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Communauté de Communes

Créche - Collective "Les Moussaillons" - DU 01/07/2024 au 05/07/2024

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

e Céléri rapé - Sauce salade fromage blanc a
la ciboulette (Lait, Moutarde, Sulfites)

® Emincé de boeuf - Sauce barbecue (Céleri,
Gluten, Moutarde)

® Brocolis - Sauce salade persil (Moutarde,
Sulfites)

¢ Salade de riz Bio dés de mimolette, mais et
tomate (Gluten, Lait) Sauce salade au

e Lentilles Bio ©- Sauce salade échalotes
(Moutarde, Sulfites)

o Filet de saumon (Poissons) ©Sauce au
cumin (Céleri, Gluten, Lait)

* Macédoine de légumes - Sauce Salade
(Moutarde, Sulfites)

® Roti de dinde - Sauce orientale (Gluten,
Lait, Sulfites)

® Pasteque

¢ Colin (Poissons) @ Sauce créeme (Gluten,

Lait)

! basilic (Moutarde, Sulfites)
Z |+ Haricots plats - Pomme de terre Bio e Gratin d'aubergines a la tomate (Lait
= - p' R . ® Pont I'Evéque AOP * Riz Bio et [égumes fagon paélla X g S ® Purée de pommes de terre et courgettes
G |persillées (régional) & Semoule Bio (Gluten)

* Edam Bio (Lait) e Compote pomme Bio vanille * Tomme noire IGP (lait) * Fromage blanc nature (Lait) e Camembert Bio (Lait)

e Abricot e Pain (Gluten) ¢ Banane Bio e Compote pomme banane Bio ® Péche

® Pain (Gluten)  Pain (Gluten)  Pain (Gluten)  Pain (Gluten)

¢ Orange Bio ¢ Chocolat noir tablette (soja) ® Pruneaux secs e Compote pomme Bio griotte ® Poire
-4
w . . . . . . L . . ¢ Semoule fine au lait au caramel (Gluten,
5 |* Lait entier (Lait) ® Yaourt nature (Lait) e Suisse nature (Lait) * Fromage frais a tartiner (Lait) Lait) (
o
O |e corn flakes (Gluten) ® Pain (Gluten)  Pain au lait (Gluten, lait, ceufs) * Demi baguette gouter (Gluten, sésame)

® Emincé de boeuf - Sauce barbecue (Céleri, ) . , . o Filet de saumon (Poissons) ©Sauce au ® Roti de dinde - Sauce orientale (Gluten, e Colin (Poissons) @ Sauce créeme (Gluten,

o (Euf dur Bio -“Sauce béchamel (Lait, Gluten) K L . . i .

Gluten, Moutarde) cumin (Céleri, Gluten, Lait) Lait, Sulfites) Lait)
2 |+ Purée moulinée de haricots plats - Pomme | Purée moulinée de brocolis - Pépinettes N , L, ® Purée moulinée d'aubergine et carotte ,
o} o X * Riz Bio nature “?urée moulinée de carottes . ® Purée de pommes de terre et courgettes
5 de terre Bio écrasées nature nature (Gluten) Semoule Bio nature (Gluten)
2 |+ Yaourt nature (Lait) * Pont I'Evéque AOP * Tomme noire IGP (lait) * Fromage blanc nature (Lait) e Camembert Bio (Lait)

e Compote pomme Bio abricot e Compote pomme Bio vanille e Compote pomme Bio pruneaux (Su@tes) e Compote pomme banane Bio ¢ Compote pomme Bio péche

® Pain (Gluten) ® Pain (Gluten)  Pain (Gluten) ® Pain (Gluten) e Pain (Gluten)

e Orange Bio ® Chocolat noir tablette (soja) ® Pruneaux secs e Compote pomme Bio griotte ® Poire
2 N . . e Semoule fine au lait au caramel (Gluten,
<§ o Lait entier (Lait) * Yaourt nature (Lait) e Suisse nature (Lait) ® Fromage frais a tartiner (Lait) Lait) (
(G}

e Corn flakes (Gluten) e Pain (Gluten) e Pain au lait (Gluten, lait, ceufs) * Demi baguette gouter (Gluten, sésame)

* Mixé de beeuf * Mixé de poulet * Mixé de saumon et lieu (Poissons) * Mixé de dinde * Mixé de saumon et lieu (Poissons)

e Purée lisse de haricots plats - Purée lisse de | Purée lisse de brocolis - Purée lisse de ¢ Purée lisse de carottes - Purée lisse de e Purée lisse d'aubergine et carotte e Purée lisse de courgettes - Purée lisse
B |[pommes de terre Bio pommes de terre pommes de terre Purée lisse de pommes de terre de pommes de terre
@ |e Purée lisse de carottes - Purée lisse de e Purée lisse de carottes - Purée lisse de X . e Purée lisse de carottes - Purée lisse de o Purée lisse de carottes - Purée lisse de

e Compote pomme Bio pruneaux (Sulfites)

pommes de terre pommes de terre pommes de terre pommes de terre

e Compote pomme Bio abricot e Compote pomme Bio vanille e Compote pomme banane Bio e Compote pomme Bio péche
Q e Compote pomme Bio abricot e Compote pomme Bio vanille e Compote pomme Bio e Compote pomme Bio griotte e Compote pomme Bio péche
3 |* Suisse nature (Lait) * Yaourt nature (Lait) e Suisse nature (Lait) * Fromage blanc nature (Lait) ® Yaourt nature (Lait)
(G}

Produit de saison

Poduit labellisé

Produit Bio

* Allergénes

EZ produit Régional
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Créche - Collective "Les Moussaillons" - DU 08/07/2024 au 12/07/2024

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

¢ Betterave Bio @ Sauce salade a la framboise
(Moutarde, Sulfites)

¢ Filet de poulet - Sauce a la provengale
(Gluten)

e Concombre - Sauce salade ciboulette
(Moutarde, sulfites)

¢ Jambon blanc label rouge

* Mousse de pois chiche Bio (Lait)

¢ Filet de colin lieu (Poissons) - Sauce

citronnée (Gluten, lait, sulfites)

* Tomates - Sauce salade échalotes
(Moutarde, sulfites)

® Parmentier au fromage de chévre, pommes
de terre et courgettes (Gluten, Lait)

e Melon

¢ Sauté de beeuf - Sauce au paprika (Gluten)

« |* Fenouil a la tomate - Boulghour Bio * Omelette Bio (Lait, ceufs) ® Brocolis vapeur - Riz Bio e Camembert Bio (Lait) e Coquillette Bio (Gluten) @- Petits pois
o
z e Haricots verts Bio a |'échalote - @mmes de
= |« Bachette mi chévre (Lait) ) L * Tomme grise (Lait) * Nectarine * Emmental (Lait)
o terre écrasées a I'huile d'olive
e Orange Bio ® Yaourt nature (Lait) e Compote pomme Bio citron (Sulfites)  Pain (Gluten) o Clafoutis aux griottes ( Gluten, Lait, CEufs)
e Pain (Gluten) e Compote pomme Bio fraise e Pain (Gluten) ¢ Pain (Gluten)
¢ Pain (Gluten)
e Compote de pomme Bio pasteque ® Péche e Abricot ® Pain céréales (Gluten, Sésame) ® Banane Bio
(-4
w . . . . ® Formage blanc nature (Lait) - Confiture . , . .
S |* Fromage blanc nature (Lait) * Fromage (Lait) e Suisse nature (Lait) nectarintge {1y e Fromage blanc Bio nature Régional (Lait)
(o]
O le Cake 3 la vanille (CEufs, Lait, Gluten) e Pain tradition (Gluten) e Palet pur beurre (Gluten, Lait, CEufs) ® Pomme Bio ® Brioche (Gluten, lait, ceufs)
¢ Filet de poulet - Sauce a la provencale e Filet de Hoki (Poissons) ©Sauce citronné . L .
P P ¢ ¢ Jambon blanc label rouge . ( . ) e (Eufs dur Bio @ Sauce tomate ® Emincé de boeuf - Sauce au paprika (Gluten)
(Gluten) (Gluten, Lait Sulfites)
® Purée moulinée de fenouil -~ oulghour Bio . . L . . o Purée moulinée de courgettes -.ommes |e Purée moulinée de petits pois - Coquillettes
o g * Omelette Bio (Lait, ceufs) ® Purée moulinée de brocolis - Riz Bio nature , , g . P P q
2 |nature de terre écrasées nature Bio nature (Gluten)
w
>
(=] . . . e Haricots verts Bio a I'échalote - Pommes de X . . . )
2 | Blchette mi chévre (Lait) , Lt ® Tomme grise (Lait) e Camembert Bio (Lait) * Fromage blanc nature (Lait)
terre écrasées a I'huile d'olive
e Compote de pomme Bio pastéque e Yaourt nature (Lait) e Compote pomme Bio citron (Sulfites) e Compote pomme Bio nectarine e Compote pomme Bio griotte
® Pain (Gluten) e Compote pomme Bio fraise ® Pain (Gluten) ® Pain (Gluten) e Pain (Gluten)
® Pain (Gluten)
e Compote de pomme Bio pasteque ® Péche e Abricot ® Pain céréales (Gluten, Sésame) ® Banane Bio
3 . . . . ® Formage blanc nature (Lait) - Confiture . . .
<§ * Fromage blanc nature (Lait) * Fromage (Lait) e Suisse nature (Lait) nectarini (Lait) e Fromage blanc Bio nature Régional (Lait)
(G}
o Cake a la vanille (CEufs, Lait, Gluten) e Pain tradition (Gluten) e Palet pur beurre (Gluten, Lait, CEufs) * Pomme Bio ® Brioche (Gluten, lait, ceufs)
* Mixé de poulet * Mixé de porc * Mixé de saumon et lieu (Poissons) * Mixé de saumon et lieu (Poissons) * Mixé de beoeuf
e Purée lisse de fenouil - 2urée lisse de L, . . e Purée lisse de brocolis - Purée lisse de e Purée lisse de courgettes - Purée lisse | Purée lisse de petits pois - Purée lisse de
* Mixé de colin (Poissons)
w |pomme de terre pommes de terre de pommes de terre pommes de terre
~§ e Purée lisse de carottes - Purée lisse de e Purée lisse de haricot vert Bio Purée o Purée lisse de carottes - Purée lisse de o Purée lisse de carottes - Purée lisse de o Purée lisse de carottes - Purée lisse de
pommes de terre lisse de pommes de terre pommes de terre pommes de terre pommes de terre
) R e Purée lisse de carottes - Purée lisse de L ) ) . L
* Compote de pomme Bio pastéque e Compote pomme Bio citron (Sulfites) e Compote pomme Bio nectarine e Compote pomme Bio griotte
pommes de terre
e Compote pomme Bio fraise
5 |* Compote de pomme Bio pasteque e Compote pomme Bio e Compote pomme Bio fruits rouges e Compote pomme Bio nectarine e Compote pomme Bio Verveine
g
3 | Fromage blanc nature (Lait) ® Yaourt nature (Lait) e Suisse nature (Lait) ® Fromage blanc nature (Lait) ® Fromage blanc nature (Lait)
(G}

Produit de saison

Poduit labellisé

Produit Bio

* Allergénes

B

Produit Régional
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Créche - Collective "Les Moussaillons" - DU 15/07/2024 au 19/07/2024

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

e Salade de pommes de terre, olives, échalote
- Sauce salade (Moutarde, Sulfites)

® Emincé de porc - Sauce au thym (Gluten,
Lait)

e Chou fleur - Sauce salade ciboulette
(Moutarde, Sulfites)

e Egréné de beeuf - Sauce tomate (Gluten)

® Pasteque

o Clafoutis aux poivrons et pommes de terre
(Gluten, Lait, CEufs)

* Mousse d'artichaut (Lait)

o Filet de cabillaud (Poissons) @ Sauce au

paprika (Gluten)

e Courgettes - - Sauce salade au basilic
(Moutarde, Sulfites)

e Sauté de veau - Sauce méditérannéenne
(Gluten, Sulfites)

wv
2 [« Filet de colin lieu (Poissons - Sauce au ¢ Mélange de Iégumes couscous - Semoule
<Z: ) ( ) e Pépinettes (Gluten) - Carottes persillés ® Gouda Bio (Lait) ) & g o Blettes - Riz Bio créole
& thym (Gluten, Lait) Bio (Gluten)
¢ Haricots beurre persillés - Lentilles Bio e Brie (Lait) e Compote pomme Bio cassis ¢ Fromage blanc nature (Lait) e Carré de Ligueil (Lait)
e Tomme noire IGP (lait) e Kiwi Bio ¢ Pain (Gluten) ® Ananas e Compote pomme Bio abricot
® Prune ® Pain (Gluten)  Pain (Gluten)  Pain (Gluten)
* Pain (Gluten)
e Compote pomme Bio péche e Pain tradition (Gluten) ® Banane Bio e Compote pomme Bio melon ® Abricot Bio
o
w . * Fromage blanc nature (Lait) - Confiture . . . . .
5 | Yaourt nature (Lait) . < (Lait) ¢ Riz au lait chocolat (Lait) ¢ Fromage (Lait) e Yaourt nature (Lait)
° fraise rhubarbe
O |e Madeleine (Gluten, lait, ceufs, soja) e Kiwi Bio e Pain pavot (Gluten) e Pain au lait (Gluten, lait, ceufs)
e Emincé de porc - Sauce au thym (Gluten, e Egréné de beeuf - Sauce fagon bolognaise . . e Filet de cabillaud (Poissons) - Sauce au raz | Sauté de veau - Sauce méditérannéenne
. ® Omelette Bio (Lait, ceufs) . X
Lait) (Gluten) el hanout (Gluten, Lait) (Gluten, Sulfites)
« |° Filet de colin lieu (Poissons) ©-Sauce au | Purée moulinée de carottes - Pépinettes ¢ Purée moulinée de légumes piperade - e Purée moulinée de légumes couscous - , o .
2 ] , ’ ) ® Purée moulinée de blettes - Riz Bio nature
& thym (Gluten, Lait) nature (Gluten) Pommes de terre écrasées nature Semoule Bio nature (Gluten)
O | Purée moulinée de haricots beurre - Purée ) . . ) )
= L, ) . e Brie (Lait) e Yaourt nature (Lait) * Fromage blanc nature (Lait) e Camembert Bio (Lait)
moulinée de lentilles Bio
e Tomme noire IGP (lait) e Compote pomme Bio vanille e Compote pomme Bio cassis e Compote pomme Bio melon e Compote pomme Bio péche
e Compote pomme Bio péche ¢ Pain (Gluten) e Pain (Gluten) e Pain (Gluten)  Pain (Gluten)
e Pain (Gluten)
e Compote pomme Bio péche e Pain tradition (Gluten) ® Banane Bio e Compote pomme Bio melon e Abricot Bio
o . ¢ Fromage blanc nature (Lait) - Confiture . . . . .
<§ ® Yaourt nature (Lait) . g 1S, ¢ Riz au lait chocolat (Lait) ® Fromage (Lait) * Yaourt nature (Lait)
é fraise rhubarbe
e Madeleine (Gluten, lait, ceufs, soja) ® Kiwi Bio ® Pain pavot (Gluten) ¢ Pain au lait (Gluten, lait, ceufs)
* Mixé de porc * Mixé de boeuf * Mixé de saumon et lieu (Poissons) * Mixé de saumon et lieu (Poissons) * Mixé de veau
L . . e Purée lisse de carottes - Purée lisse de o Purée lisse de piperade - Purée lisse de o Purée lisse de piperade - Purée lisse de e Purée lisse de blettes - Purée lisse de
* Mixé de saumon et lieu (Poissons)
- pommes de terre pommes de terre pommes de terre pommes de terre
& | Purée lisse de haricots beurre - Purée lisse : . e Purée lisse de carottes - Purée lisse de e Purée lisse de carottes - Purée lisse de  Purée lisse de carottes - Purée lisse de
] e Compote pomme Bio vanille
de pommes de terre pommes de terre pommes de terre pommes de terre
e Purée lisse de carottes - Purée lisse de . . . . .
e Compote pomme Bio cassis e Compote pomme Bio melon e Compote pomme Bio abricot
pommes de terre
e Compote pomme Bio péche
% |* Compote pomme Bio péche e Compote pomme Bio rhubarbe e Compote pomme Bio cassis e Compote pomme Bio melon e Compote pomme Bio
]
3 | Yaourt nature (Lait) * Fromage blanc nature (Lait) ® Yaourt nature (Lait) * Fromage blanc nature (Lait) ® Yaourt nature (Lait)
(G}

Produit de saison

Poduit labellisé

Produit Bio

* Allergénes

EZ produit Régional
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Créche - Collective "Les Moussaillons" - DU 22/07/2024 au 26/07/2024

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

* Macédoine de légumes - Sauce bulgare
(Lait, Sulfites)

e Coquillettes Bio chévre épinards (Gluten,
lait, CEufs)

e Carottes rapées - Sauce salade a la
coriandre (Lait, Moutarde, Sulfites)

e Emincé de boeuf - Sauce ketchup cuisinée
(Gluten, Sulfites)

® Feves - Sauce salade a la menthe
(Moutarde, Sulfites)
e Colin (Poissons)
(Gluten, Poissons)

Sauce fagon nigoise

* Melon jaune

¢ Sauté de porc - Sauce cumin (Céleri,
Gluten, Lait)

 Pizza tomate et fromage (Gluten, Lait)

* Filet de cabillaud (Poissons)
douce (Gluten)

- Sauce aigre

] ¢ Haricots plats ail et persil - Pommes de ¢ Gratin d'aubergines (Lait) - Semoule Bio e Filet de colin lieu (Poissons Sauce
S [+ cantal AOP (Lait) B i gines (Lait) -5 et de colin lieu (Poissons) « Petits pois - Riz Bio
S terre vapeur (Gluten) cumin (Céleri, Gluten, Lait)
@ | Nectarine ® Coulommiers (Lait) ® Pont |'Evéque AOP ® Purée pommes de terre et carottes * Mimolette (Lait)
® Pain (Gluten) e Compote pomme Bio framboise ® Banane Bio ® Yaourt nature (Lait) e Orange Bio
e Pain (Gluten) e Pain (Gluten) ® Compote pomme Bio prune ¢ Pain (Gluten)
e Pain (Gluten)
* Pomme Bio ¢ Melon Bio e Compote pomme Bio nectarine ® Prune Bio e Compote pomme Bio vanille
A L . ® Fromage blanc Bio nature Régional (Lait) - X . . . .
E ® Blichette mi cheévre (Lait) ) g i g (51 e Lait entier (Lait) * Fromage (Lait) * Fromage blanc nature (Lait)
S Coulis de fruits rouges
o
O |e Pain tradition (Gluten) e Cake pomme canelle (Gluten, Lait, CEufs) e Corn flakes (Gluten) ® Pain céréales (Gluten, Sésame) e Petit Beurre (Gluten, lait, ceufs)
, . ® Emincé de boeuf - Sauce ketchup cuisinée [ Colin (Poissons) @ Sauce fagon nigoise ® Sauté de porc - Sauce cumin (Céleri, e Filet de cabillaud (Poissons) - Sauce aigre
e (Euf dur Bio - Sauce béchamel (Lait, Gluten) . 2 ( . ) g g .p ( ( ) &
(Gluten, Sulfites) (Gluten, Poissons) Gluten, Lait) douce (Gluten)
2 |+ Purée moulinée d'épinards - Coquillettes [ Purée moulinée de haricots plats - Pommes |* Purée moulinée d'aubergine et carotte - e Filet de colin lieu (Poissons) «- Sauce ® Purée moulinée de petits pois - Riz Bio
% Bio nature (Gluter de terre écrasées nature Semoule Bio nature (Gluten) cumin (Céleri, Gluten, Lait) nature
= e Suisse nature (Lait) ® Coulommiers (Lait) * Pont I'Evéque AOP ® Purée pommes de terre et carottes * Fromage blanc nature (Lait)
e Compote pomme Bio e Compote pomme Bio framboise ¢ Compote pomme banane Bio e Yaourt nature (Lait) e Compote pomme Bio vanille
* Pain (Gluten) ® Pain (Gluten)  Pain (Gluten) e Compote pomme Bio prune e Pain (Gluten)
e Pain (Gluten)
e Pomme Bio * Melon Bio e Compote pomme Bio nectarine e Prune Bio e Compote pomme Bio vanille
= . L . ® Fromage blanc Bio nature Régional (Lait) - . . . . .
2 |+ Blichette mi chévre (Lait) . g i g L) e Lait entier (Lait) * Fromage (Lait) * Fromage blanc nature (Lait)
3 Coulis de fruits rouges
(G}
¢ Pain tradition (Gluten) e Cake pomme canelle (Gluten, Lait, CEufs) e Corn flakes (Gluten) ® Pain céréales (Gluten, Sésame) ¢ Petit Beurre (Gluten, lait, ceufs)
* Mixé de saumon et lieu (Poissons) * Mixé de boeuf * Mixé de colin (Poissons) * Mixé de porc * Mixé de colin (Poissons)
e Purée lisse d'épinards - Purée lisse de e Purée lisse de haricots plats -Purée lisse de [e Purée lisse d'aubergine et carotte - L, . . e Purée lisse de petits pois - Purée lisse de
* Mixé de saumon et lieu (Poissons
. . ( )
B |pommes de terre pommes de terre Purée lisse de pommes de terre pommes de terre
@ e Purée lisse de carottes - Purée lisse de e Purée lisse de carottes - Purée lisse de e Purée lisse de carottes - Purée lisse de e Purée lisse de carottes - Purée lisse de  Purée lisse de carottes - Purée lisse de
pommes de terre pommes de terre pommes de terre pommes de terre pommes de terre
e Compote pomme Bio e Compote pomme Bio framboise e Compote pomme banane Bio e Compote pomme Bio prune e Compote pomme Bio vanille
5 |* Compote pomme Bio tilleul e Compote pomme Bio framboise e Compote pomme Bio nectarine e Compote pomme Bio prune e Compote pomme Bio vanille
g
3 |* Blichette mi chévre (Lait) * Fromage blanc nature (Lait) e Suisse nature (Lait) ® Yaourt nature (Lait) ® Fromage blanc nature (Lait)
(G}

Produit de saison

Poduit labellisé

Produit Bio

* Allergénes

E produit Régional
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Créche - Collective "Les Moussaillons" - DU 29/07/2024 au 02/08/2024

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

 Brocolis - Sauce salade persil (Moutarde,
Sulfites)

e Concombre  Sauce salade a I'aneth
(Moutarde, Sulfites)

e Melon

* Taboulé oriental semoule Bio (Gluten, Lait,
Sulfites)

® Betterave Bio ®Sauce salade (Moutarde,
Sulfites)

o Aiguillette de poulet - Sauce orientale . . ¢ Filet de hoki (Poissons) «- Sauce a ® Roti de porc Label Rouge ©- Sauce au , .
. . * Omelette Bio (Lait, ceufs) , . X . e Sauté de beeuf - Sauce aux olives (Gluten)
(Gluten, Lait, Sulfites) I'estragon (Gluten, Lait) romarin (Gluten, Lait)
s . e Légumes piperade - Pates alphabet - - 3 e Filet de colin lieu (Poissons) @Sauce au e Carottes au thym - Pommes de terre
& |* Courgettes a I'ail Boulghour Bio (Gluten) g Pip P e Chou romanesco persillé - Riz Bio créole : ( ) Y
= (Gluten) romarin (Gluten, Lait) vapeur
= . . . . . . e Haricots verts Bio a I'échalote - @aricots . .
O |e Edam Bio (Lait) * Fromage blanc nature (Lait) * Saint Nectaire AOP (Lait) . e Camembert Bio (Lait)
blanc a la tomate
* Fruit de saison e Compote pomme Bio mirabelle e Abricot ® Blchette mi chevre (Lait) e Fruit de saison
e Pain (Gluten) e Pain (Gluten) ¢ Pain (Gluten) ¢ Pasteque ¢ Pain (Gluten)
e Pain (Gluten)
A ) . ® Fromage blanc nature (Lait) - Confiture . .
e Compote pomme Bio mire e Orange Bio * Banane Bio ) & ( ) e Compote pomme Bio vanille
« fruits rouges
5 | Yaourt nature (Lait) * Fromage (Lait) ® Fromage Bio (Lait) ® Pomme Bio * Fromage blanc nature (Lait)
o
O |e sablé de Retz a la noix de coco (Gluten, lait) e Pain (Gluten)  Pain au lait (Gluten, lait, ceufs)  Pain (Gluten) o Cake aux péches (Gluten, Lait, CEufs)
e Aiguillette de poulet - Sauce orientale . ¢ Filet de hoki (Poissons Sauce a ® Roti de porc Label Rouge - Sauce au L, .
g . p‘ * Omelette Bio (Lait, ceufs) , ( . ) X P . g ® Emincé de boeuf - Sauce aux olives (Gluten)
(Gluten, Lait, Sulfites) I'estragon (Gluten, Lait) romarin (Gluten, Lait)
«» |*® Purée moulinée de courgettes - ® Purée moulinée de légumes piperade - ® Purée moulinée de chou romanesco persillé [ Filet de colin lieu (Poissons) ©- Sauce au ® Purée moulinée de carottes - Pommes de
é Boulghour Bio nature (Gluten) Pates alphabet nature (Gluten) - Riz Bio nature romarin (Gluten, Lait) terre écrasées
=} . . ) . e Purée moulinée de haricots verts Bio - ) .
= |* Yaourt nature (Lait) * Fromage blanc nature (Lait) e Suisse nature (Lait) , L, R e Camembert Bio (Lait)
Purée moulinée de haricots blancs
e Compote pomme Bio mlre e Compote pomme Bio mirabelle e Compote pomme Bio abricot ¢ Blchette mi chévre (Lait) e Compote pomme Bio
¢ Pain (Gluten) ¢ Pain (Gluten) e Pain (Gluten) e Compote pomme Bio fruits rouges  Pain (Gluten)
e Pain (Gluten)
A ) . ® Fromage blanc nature (Lait) - Confiture . .
e Compote pomme Bio mire e Orange Bio ® Banane Bio X & ( ) e Compote pomme Bio vanille
T fruits rouges
<§ ® Yaourt nature (Lait) * Fromage (Lait) ® Fromage Bio (Lait) * Pomme Bio ® Fromage blanc nature (Lait)
(G}
® Sablé de Retz a la noix de coco (Gluten, lait) [e Pain (Gluten)  Pain au lait (Gluten, lait, ceufs)  Pain (Gluten) o Cake aux péches (Gluten , Lait, CEufs)
¢ Mixé de poulet * Mixé de saumon et lieu (Poissons) * Mixé de colin (Poissons) * Mixé de porc * Mixé de beeuf
e Purée lisse de courgettes - Purée lisse |® Purée lisse de piperade - Purée lisse de ¢ Purée lisse de chou romanesco - Purée lisse - . ) e Purée lisse de carottes - Purée lisse de
* Mixé de saumon et lieu (Poissons)
w |de pommes de terre pommes de terre de pommes de terre pommes de terre
& |» Purée lisse de carottes - Purée lisse de e Purée lisse de carottes - Purée lisse de o Purée lisse de carottes - Purée lisse de e Purée lisse de haricot vert Bio @ - Purée )
@ . e Compote pomme Bio
pommes de terre pommes de terre pommes de terre lisse de pommes de terre
A . : ) e Purée lisse de carottes - Purée lisse de
e Compote pomme Bio miire e Compote pomme Bio mirabelle e Compote pomme Bio abricot
pommes de terre
e Compote pomme Bio fruits rouges
5 |* Compote pomme Bio mire e Compote pomme Bio camomille e Compote pomme Bio abricot e Compote pomme Bio prune e Compote pomme Bio vanille
g
3 |* Yaourt nature (Lait) e Suisse nature (Lait) ® Fromage blanc nature (Lait) ® Yaourt nature (Lait) ® Fromage blanc nature (Lait)
(G}

Produit de saison

Poduit labellisé

Produit Bio

* Allergénes

E produit Régional




